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e Kdo tam chodi?
e Co se tam uci?
eVyzkouseli jsme
za vas!
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Umeélecké dilo, obycejné
ovoce nebo nazorna
pomucka na kurzu,

jak potésit muze?

Racte si vybrat...

WA

Viteite na

KURZU SEXU

,A CO SE TAM BUDETE UCIT?* PTALI SE ME VSICHNI V PREDVECER
VIKENDU, KTERY JSEM MELA STRAVIT NA KURZU UMENI POTESIT
MUZE. NO, REKNU VAM, BYLO TO DOST ZAJIMAVE|

vod byl trochu rozpacity.
Vzdjemné jsme si jedna
druhou prohlizely, lehce
se Cervenaly a asi si Zadna
z nas nedokazala predsta-
vit, ze se pristi dva dny budeme bavit
jen o téch nejintimnéjsich vécech. A ze
nas to nakonec bude moc bavit. Kurz
jiz druhym rokem porada jedina sex
koucka v Ceské republice Julie
Gaia Poupétova, kterd nechodi
kolem horké kase. Pri sezname-
ni nam prozradi, ze sdili vztah
se dvéma muzi zaroven, a hned
pridava nékteré ze svych sexual-
nich zkusenosti. Do kurzu se
pfihlasily vsechny mozné vékové
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TEXT ALICE ROSSI

kategorie - Zena, ktera hleda po tficeti-
letém manzelstvi jiné€ vzrusujici podne-
ty, t¢hotna blondynka, ktera ma od
lékare zakazany pohlavni styk, ale chce
1 naddle uspokojovat svého manzela.
Mladicka slecna, které partner nazna-
cil, Ze neni dostatecné zkusena, a dal-
sich devét Zen, jez chtéji ozivit sex, rady
by se naucily nové triky a porozumély

vsem neznamena, ze
by o ném veédela vs

Napriklad u s
kouc

a odchazela o
nadsena a plna i1

muzské sexualité. , To se vam tu urcité
podaii,* uklidnuje nas Julie.

Jak se vari sex

Nasleduje zajimava prednaska o Zenach,
které umi vrcholné uspokojit své muze.
Julie je pfirovnava k modernim gejsam.
~Moderni gejsa vi vSechno o koupelich
a masazich,” rika a posila naim na
ocuchani vonné masazni olejic-
ky, jemna pericka a ukazuje zaji-
mavé hmaty, které na jeho za-
dech muzete vyzkouset, az bude
chrochtat slasti. Pak vytahuje

z krabice nékolik obrovskych
gumovych modelu penisu. , Ted
si o penisu fekneme faktal
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A chvili to vypada jako hodina anato-
mie, kdy sex koucka detailné popisuje
muzské astroji a vysvétluje, jak funguje.
Podrobny popis byl velmi nutny, protoze
vzapéti zacne ukazovat specidlni masaz-
ni techniky, pfi kterych se nevénujete
jeho zadum, ale jeho nejvétsi chloubé.
Pousti nam kratké ukazky z vyukovych
videi a ja mam z toho o€i navrch hlavy.
V3e je na nich ukdzano do nejmensich
detaili. Viibec to nevypada jako porno,
spis jako potad o vareni, v kterém se
nevafi jidlo, ale sex. Presnéji muzsky
penis. ,Muze takovou masazi naplnite
neuveéritelnym vzrusenim,” ujistuje nas
a ukazuje dalsi a dalsi hmaty, kieré se
daji provadét. Vsechny si je podrobné
zapisujeme, kreslime, vyptavame se na
dalsi detaily. ,Nejlepsi bude, kdy7 si to
vyzkousite,“ navrhuje a prihrava k nam
obrovska gumova piirozeni. Mame se

o né podélit ve dvojici. A tak sedim na
zemi a lehounce skrabu umély penis...
~Tenhle hmat ma byt vys,“ opravuje mé
sexualni koucka. Zbytek odpoledne tra-
vime tvrdou vyukou. ,Neza-
pomente doma trénovat,
loudi se s nami Julie, ,zitra
si vyménime zku$enosti.”

Ugit se mizete
i z pornofilmt
Dalsi den jdu na kurz s Gplné jinym po-
citem. Masdzni techniky doma zabraly.
Partner mi zobe z ruky a ja si pripaddam
jako sexualni bohyné. Tésim se, co dal-
siho se nauéime. Stejné pocity prozivaji

i ostatni. Za¢iname byt kamaradky, povi-
dame si, li¢ime, kdo véera zkousel na zi-
vém modelu a kdo tfeba jen na bandnu.
Julie pokracuje v piednasce zaludnou
otazkou: ,,Co je pro vas ordlni sex?*

A tak se opét rozproudi debata o nasich
zku$enostech, pocitech a nazorech.
»Dobry oralni sex se da naudit tieba

i z pornofilmi,“ upozornuje koucka,
presto pousti ukazku dalstho nau¢ného
videa. Kratké filmy pfipravili znimi se-
xuologové z celého svéta a ja zase pre-
kvapené civim. Pfi praci vidime seri6zni
damu a mezindrodné znamou i uznava-
nou ucitelku sexu, ktera prakticky popi-
suje felaci na demonstrujicim paru.

»Nezapominejte na védomou a néznou
praci jazykem,* preklada komentare

z filmu Julie a figurantka v ukdzce to
hned nalezité predvadi. Kroutim neve-
ficné hlavou. A to jesté netusim, Ze to za
chvili uvidim na Zivo.

Neni nad skute¢nou ukazku
Pied obédem prichazi Juliin manzel.
Ne proto, aby nam povyklddal o muiské
sexualité, ale proto, aby se svlékl a na-
zorné se svou manzelkou pred nasimi
zraky predved], jak ma probihat sprav-
na masaz penisu. ,Jsem dost unaveny,
ale snad se povede,” fikd a tvaii se, jako
by nam chtél povykladat o modernim
umeéni. Pak uz se natahne na provizorni
lazko a my viechny, jak v divadle, jen
zirame (kolegyné vedle si k tomu do-
konce dava svacu). A ja v duchu sme-
kdm, kdyz se dostavi erekce. Zhruba
pul hodiny nam koucka predvadi
viechny masazni hmaty primo v praxi
na muzové udu a na zavér dodava:
»Snad jsem na nic nezapomnéla!* Ju-
liin muz, ktery se nékterych kurzi takto
ucastni, ma mj neskonaly obdiv. Zvla-
dl to skvéle.

Ukazuje dalsi a dalsi hmaty, kterymi
pry privedeme muze k extazi.
Vsechny si je peclive zapisujeme...

Julie Gaia Pou-

pétova je prvni

oficialni .sex

kou¢” v Cechach.

Od roku 2007 po-

maha svym klien-

tam fesit nejriznéj-

$i sexualni i zivotni

problémy. V pod-

staté je néco

jako trenér, po-

muize vam

k lepsim a kvalitnéjsim

vykonam a hlavné vas naudi, jak si
milovani lépe uzit. Pravidelné poia-
da i kurzy osobniho rozvoje, zamé-
fené na sexualitu. Vyucuje muze,
Zeny i pary. Vyhodou je, Ze kromé
klasického sezeni formou rozhovoru
nabizi i specialni hodiny s nazorny-
mi ukazkami, napf. masturbacni pro
zeny. Toho vyuzivaji napiiklad kli-
entky, které maji problém s dosaho-
vanim orgasmu. Ceny sex koucinku
se pohybuji okolo 1200K¢ za hodinu.

ZENA A SEX

O KURZU

® Na vikendovy kurz Umeéni potésit muze
se muizZe pfihlasit kazda Zena, ktera

ma zajem se v této oblasti zdokonalit.

® Jeli vam vic nez osmnact let, miZzete
sméle odeslat pfihlasku.

® Cena kurzu je 2100K¢.

® Vice na www.sex-koucink.cz.

Kde je bod A?

Pres obéd mame s ostatnimi vse probi-
rat. Jesté nikdo z nas tohle na vlastni oci
asi nevidél. Po jidle se vracime zpét. Ju-
lie ndm pousti instruktazni filmy, vypra-
vi o pornosnimku Hluboké hrdlo a dava
tipy, jak podobné praktiky provozovat.
Prekvapeni ale jesté zdaleka nekondi.
To pochopim vzapeéti, kdyz se debata
stoci k zadkim a odtud je uz jen kousek
k ¢asto tabuizovanému analnimu sexu.
,Kdyz se chlapovi libi stimulace analni-
ho otvoru, neznamena to, ze je gay, "
tvrdi Julie a presvédcuje nas opét anato-
mii. Vypravi o tzv. bodu A (muzska ver-
ze bodu G), ktery se da
drazdit jen pfi této prakti-
ce. Po shlédnuti dalsich
ukdzek musim priznat, Ze
zatimco piedchozi instruk-
taze mé relativné motivova-
ly, inspirovaly a mozna

i trochu vzrusovaly, pohled na muzské
zadky se mnou nic nedéla. Ani nemam
chut to doma zkouset. Ale zbytek zen vy-
pada nadsenych, podle toho, s jakou
vasni se Julie vyptavaji na dali detaily

a podrobnosti.

My holky, co se nestydime

Na zavér si pak uz jen spolecné povida-

me a zjistujeme, zda kurz splnil nase

ocekavani. ,Moc se tésim, az to doma
viechno vyzkousim,* raduje se téhotnd
blondynka (a brzy se bude radovat i jeji
manzel). Dalsi telefonuje svému priteli
a slibuje mu na vecer piekvapeni (to se
bude divit). Snad nejlepsi pocit, ktery si
odtamtud odnasim ja, je ten, Ze jsem
stravila vikend s Zenami, které se nestydi
a rozhodné jim neni jedno, co se u nich
doma v loznici déje. A maji chut i odva-
hu to vylepsit. Pridate se k ndam? m
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