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V posledni dobé se v partnerskych postelich
zabydlel podivny jev: Miluje ji, ale jeji nevéra mu
nevadi, jesté si o ni sam rika a chce byt u toho! Co
znamenaiji tyhle choutky a co délat, kdyz zjistite, ze
zasahly i do vaseho vztahu? Vi Katefina Horova.

\/

tyfi hodiny v nedéli rdno.
V prazském Lucerna
Music Baru privé vrcholi
akee s hity devadesitych
let. Bdra polykd naddvky
ve fronté na $atnu — nejspis ji ujede
ranni vlak do Kldnovic. ,,Co zajit na
snidani ke mné? Nikdo tam po tobé
nevyjede, neboj,“ nadhodi zndmy, se
kterym be&hem vecera flirtovala. Kdyz
spole¢né dorazi do bytu, mladik donese
dzus. Potom unavené Bdie nabidne, 7e
ji pomtzZe ze svetru. Polibi ji a néZné
povali na sedacku. JenZe vtom se
v prot&jsim ki'esle objevi jeho rozespald
piitelkyné! , Klidn& pokracujte,” pobizi
Biru, kterd malem omdli, popadne
svoje véci a rychle ze sebe soukd
omluvy, Ze se ji udélalo $patmé a radsi uz
ptijde. AZ v tramvaji ji doglo, Ze u paru
odlozila i novy nihrdelnik za osm
stovek, takZe se k nadrzené dvojici
nedobrovolné vraci... Podobng
dopadne také v&¢né nevérny Jack
v nezdvislém filmu Bokovka, kdyZ
v baru svede zakfiknutou baculku. Noc
plnou vasni ale prerudi plénovany ndvrat
jejtho muze. Kdyz dorazi, dvojice je
prdvé v tom nejlepsim. Nadrzeny
manzel, kandaulista, pak béhem styku
fve, jak se mu libi, Ze jeho chot
uspokojuje jiny. Druhy den Jack
piemlouvd nejlepsiho piitele, aby
k perverznimu pdru zajeli, protoze
v jejich byté& nechal penéZenku se viemi
doklady... Co je tohle za podivnou
touhu a co délat, kdyZ podobné choutky
nghodou bavi vaseho nového milého?

chyl, voyuer nebo
t?eba gay?
Kandaules neboli davi¢ pst si nechal
prezdivat lydsky krdl Sadyatt, ktery Zil

v 7. stoleti pied Kristem. Piivab jeho
nahé Zeny ho fascinoval natolik, Ze ji
chtél ukazovat svému sluhovi Gytovi

i dal$im muzéim. Na podivny chti¢ vSak
doplatil smrti, manZelka mu nakonec
nechala stit hlavu. Kroutite hlavou, kde
se v ném tahle posedlost brala? Véina
chlapi prece sili vzteky, sotva svoji
milou zahlédnou flirtovat s jinym.

S faktem, Ze byste mu byla nevérnd, se
sotva poperou. Kandaulistovi se viak pfi
pomysleni na vase zdlety zvedd
poklopec a nékdy je i sdm vyZzaduje! Pti
pohledu na svou druzku v posteli

s jinym chlapem ho zaplavuje silné
sexudln{ vzrugent, nikoliv poniZeni, jak
mezi prvnimi tuto zdlibu popsal v roce
1886 némecky psychiatr a autor pojmu
sadismus Richard von Krafft-Ebbing ve
vzdéldvacim dile Psychopathia sexualis
(nové vysla v Berliné v roce 1997).

V minulém stoleti byli kandaulisté
povaZovéni za skryté homosexudly
nebo masochisty, které

pifjemné ponizuje fake,

Ze si Zena sex s cizim

muzem uzivd vic.

Dnes jde o celkem

Castou fantazii.

,,Pred rokem mi

manzel pfiznal, Ze

ho vzdycky

vzruSovala

piedstava, jak si mé&

bere jiny muz,“ svéfuje
se devétadvacetiletd Jana

na diskusnim f6ru

rodina.cz. ,, Tak dal na seznamku
inzerdt. Chtél najit chlapa, ktery by se
mnou souloZil za jeho dozoru. Celou
dobu pak sedél u postele a dival se,”
popisuje Jana a p¥izndvd, Ze k tomuhle
milovdni svolila, aby méla kone¢né

pokoj. ,JenZe on uZ tajné shdni dalstho,
pry by se mu libilo vstoupit do mé t&sné
poté, co do mé nezndmy milenec
ejakulyje. Co ted?“ ptd se zoufale.

,, Podobnd dobrodruZstvi v&tsinou
iniciuje muz. Zen& chvili trvd, nez
myslenku na tfettho p¥ijme za svou,

a podvoli se. Velmi ¢asto pak
nepfipravenou dvojici zaskodt, jak sex ve
tiech narusi jejich vzdjemnou davéru,”
varuje manZelsky poradce a psycholog
Pavel Rataj z prazského Terapeutického
a rozvojového ateliéru (terraweb.cz). Ve
své prici se setkal s mnoha podobnymi
piipady, vétsinou péry do tficet let.
Nekolikrit se dokonce stalo, Ze dodany
milenec nadchl Zenu natolik, Ze se s nim
pak schdzela uZ bez stdvajiciho partnera.
»2Kandaulismus pfedstavuje pro nékteré
drdzdivou hru, ale pokud se stane
hlavnim prostfedkem vzru$eni partnera,
zptisobi vdZnou trhlinu ve vztahu. Muze
uz druzka nevzruuje jako Zena z masa

a kostl.“ Jakymi triky v posteli tedy
milého nabudit, kdyZ jeho choutky
rozhodné nechcete plnit?

Kdy? t?et wvad
»Pritel vyvésil nékolik mych aktd na net.
Fotky vidélo pres dvé sté tisic lidi,*
uvddi Radka. ,Abych nemusela spdt
s jinymi, ¢asto mu vypravim, jak si
s muZi, kteff se ukdji nad mymi snimky,
piSu. Leccos si vymyslim také
o osobnich setkdnich, on nic
nepoznd. Viem Zendm,
kterym se do trojky
nechce, tohle
doporuéuji,“ usmivd
se Radka.
Nadhodil v43 piitel
néco o tom, ze by
bral do loZnice
spolecnost nebo
tieba takové véci
providél uz s byvalkou?
Moznd ho uspokoji, kdyz
mu naddvkujete peprné
informace o sexu s jinym — byt
smyslenych. Tteba se spokoji s tim, Ze
pied jeho zraky budete flirtovat s cizimi
chlapy. Anebo se pfed vasim p¥Stim
milovdnim vykloiite z otevieného okna
a pobidnéte ho, at do vds vstoupi zezadu
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sex & laska

Orgie ve f1i
Kandaulismus se objevil i na

P? 1i? mlad @12)
— Divka provokuje svého pritele
(Martin Pechlat) : pfimo pred nim se

Gej?a(2005)

— Popularni gejSa Sayuri ma talent
okouzlit mnoho vlivnych milencd...
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Eyes Wide Shut999)

— Tom Cruise v masce vyrazi za
skupinovou zabavou do ,lepsi“
SPOoleEnosti. XXXXXXXXXX XXXXXXXXXXX
XXRXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
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— ziskd divdky z fad nicnetusicich
kolemjdoucich. Nebo se vdim naopak
predstava trojky libi, ale bojite se o svij
vztah nebo s cizimi lidmi spdt prosté
nechcete? ,,O takové fantazie se
podélte s partnerem Septem, ¢i nahlas,
a to v pribéhu predehry nebo
milovini. Vzdjemné sdileni maze
probihat tak, Ze svému milenci prosté
popiSete film, ktery vim zrovna
probihd pted o¢ima,” doporucuje
sexudlni koucka Julie Gaia Poupétovd,
sex-koucink.cz. Odbornice doporucuje
i milovéni pfed zrdcadlem, pfi ném?z se
jeden z partnerd muZe pievléct za
nékoho jiného a zdroven hrit toho,
kdo se divd. ,Nebo si natocte svoje
milovani na video a spoletné ho
zhlédnéte, tim se také dostanete do
trochu jiné role.“ T€m, ktef se
odhodldvajf vyzkouSet swingers party,
radf alespoii tfi prvni ndvitévy
nesouloZit s jinymi pary a vénovat se

piirozengjsi, neZ si stile jesté viibec
jsme ochotni pfipustit. ZileZi, zda se
partnefi oteviou moZnosti, Ze mohou
sexualitu sdilet i s dal$imi lidmi.“ Vice
se doCtete tieba tady: kandaulista.info.

_Vase milovani si muzete treba
natocit a spolecné pak zhlédnout.
Dostanete se tak do nové role.

pouhému pozorovéni. ,,Ndvitéva
swingers klubu vede k rozhovortim,
které vé&inou pomiiZou partnertim
odhalit jejich hranice a porozumét
tomu, co citi druhy. Klicovou
dovednosti je viak uméni Fict: ,Ne,
diky!‘ a uchovat si pfitom dobry
pocit,“ vysvétluje expertka. JenZe hrozi
i rizika. Kromé zdravotnich mtiZete
narazit i na citové problémy.
,sJednordzovy skok bez nastaveni
pravidel byvi ¢asto alespoil pro
jednoho z pdru traumatizujici, vede

k zablokovdni dvéry a sexuality
viibec.“ Bavi vds v klubu popijet drinky
a tiSe sledovat, jak vd3 drahy tan¢i

s jinou? Nemusite se bt, Ze trpite
tchylkou. Kandaulismu propadly

i slavné Zeny, tfeba Katefina Velikd,
Madame de Pompadour nebo La
Fornarina, milenka malife Raffaela.
»Osobné si myslim, Ze pozorovin{

a sdilen{ sexuality je evoluéné mnohem

Znate par, ktery vyzkousel sex ve
tfech? Klape jim to? Piste na
cosmoline@bauermedia.cz
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